Tabela 3 – Comparativo entre os valores de RMS do músculo Reto femoral parético coletados em ortostatismo (repouso), durante a contração isotônica e isométrica do movimento de agachamento, na avaliação inicial (basal), intermediária (8 semanas) e final (12 semanas) dos Grupos Laser e Placebo.
	
Variável
	BASAL
	8 SEMANAS
	12 SEMANAS

	
	G. Las
	G. Pla
	G. Las
	G. Pla
	G. Las
	G. Pla

	Ortostatismo
	7,6±6,6
	7,4±3,7
	9,1±8,6
	9,3±11,1
	4,5±1,2
	9,9±13,1

	Isotônico
	21,5±12,4
	25,8±12,7
	21,4±8,9
	25,2±12,8
	25,5±15,1
	29,8±19,3

	Isométrico
	20,3±13,1
	28±13
	27,8±11,4
	30,7±20,1
	32,3±16,2
	32,3±19,8


Legenda: G.Las (GRUPO LASER); G.Pla (GRUPO PLACEBO). Média ± Desvio Padrão.
Fonte: Dados da pesquisa

