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Resumo:  O conhecimento sobre plantas medicinais muitas vezes representa o único recurso terapêutico 

para algumas comunidades. A pesquisa etnobotânica e etnofarmacológica registra e documenta o 

conhecimento tradicional e a informação sobre os usos empíricos das plantas, as quais estão em franco 

processo de desaparecimento e ainda fundamenta que este resgate deve ser efetuado junto as 

comunidades rurais. O presente trabalho teve como objetivo fazer o levantamento etnobotânico sobre o 

conhecimento e o uso das plantas medicinais no bairro Massaguaçu, Caraguatatuba, SP. Foram 

catalogadas 35 famílias botânicas com 64 espécies de plantas medicinais. Com relação as partes da planta 

utilizada no preparo dos remédios caseiros a comunidade citou folhas, caule, flor, fruto, raiz, tubérculo, 

semente e cascas. A utilização das plantas medicinais no bairro do Massaguaçu foi direcionada para a cura 

de afecções como gripe e o resfriado.  
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