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Resumo: O presente trabalho objetivou investigar o conhecimento etnobotânico dos alunos da E.E. Maria 

Luiza de Guimarães Medeiros, localizado na região Norte de São José dos Campos – SP e paralelamente 

desenvolver aulas práticas com os alunos participantes do projeto PIBID, relacionadas ao uso de plantas 

medicinais. O trabalho foi realizado em duas etapas: (a) a primeira foi a aplicação de um questionário de 

etnobotânica sobre dados socioeconômicos, conhecimentos e uso sobre plantas medicinais que foram 

entregues aos alunos para que entrevistassem pessoas da comunidade a qual pertenciam; (b) a segunda 

etapa foi o desenvolvimento de atividades práticas sobre conceitos relacionados ao uso de planta 

medicinais. O estudo revelou que o conhecimento sobre o uso de plantas medicinais é praticado pelos 

moradores, principalmente pelas mulheres (70%) e alunos que residem na região rural (50%). Os bairros 

que compõem a região Norte vêm sofrendo descaracterização da cultura da região fator atribuído a 

implantação de casas populares, fato que pode ser notado no comportamento dos alunos e mudanças nos 

hábitos de cultivo e uso de plantas medicinais. 
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