QUALIDADE DE VIDA DE PORTADORES DE HIV ATENDIDOS EM AMBULATORIO
MEDICO DE UMA CIDADE DO VALE DO PARAIBA PAULISTA.
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Resumo: Qualidade de vida é a percepg¢do do individuo de sua posigdo na vida, no contexto da cultura e
dos sistemas de valores que vivem, e em relacdo aos seus objetivos, expectativas, padrbes e
preocupacbes, englobando a saude fisica, e o estado psicolégico, doengas inesperadas e crénicas podem
vir a afetar qualidade de vida do individuo. Objetivo: verificar a qualidade de vida de individuos com
HIV/AIDS que frequentam um Ambulatério de Moléstias Infecciosas (AMI) em uma cidade do Vale do
Paraiba - SP. Método: Estudo exploratério, descritivo, realizado com pacientes de um ambulatério médico
aplicando um questionario de caracterizagdo e o instrumento Whoqol-HIV-bref. Resultados: Amostra do
estudo foram de 5 pacientes, sendo 4 do sexo masculino na faixa etaria de 20 anos quando contrairam a
doenga. Concluséo: O estudo demonstrou que os pacientes do ambulatério apresentam boa qualidade de
vida.
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