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EFICACIA CLINICA DO LASER ACUPUNTURAL NO TRATAMENTO DA DESORDEM
TEMPOROMANDIBULAR
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Resumo: A disfungdo temporomandibular (DTM) é a condigdo mais frequente de dor orofacial crénica. A
DTM ¢ caracterizada pela a presenga de sinais e sinfomas na regido orofacial. A acupuntura e Terapia a
laser de baixa intensidade (TLBI) vém sendo empregadas no tratamento da DTM. A acupuntura consiste
na insergado de agulhas em acupontos especificos do corpo para promover efeitos terapéuticos. A TLBI é
uma modalidade de tratamento néo invasiva, que vem sendo utilizada com frequéncia na pratica clinica
para o tratamento das DTM. Diante do exposto, o objetivo deste estudo foi realizar revisdo de literatura,
acerca da eficacia clinica do laser acupuntural em pacientes com a DTM. O emprego do laseracupuntural
no tratamento das DTM favorece o controle antalgico, miorrelaxante e anti-inflamatoério, no entanto, sdo
necessarias novas pesquisas acerca do tema para determinar a eficacia do laser acupuntural em longo
prazo para o tratamento de desordens temporomandibulares.
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