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Resumo: Abandono afetivo ao inverso é uma expresséo utilizada para se referir a falta de cuidado e
atencdo com a pessoa idosa com vinculo de parentesco estabelecido entre o agressor, o qual tem o dever
legal de amparar na velhice, na caréncia e na enfermidade, a vitima, que se encontra em Instituicdo de
Longa Permanéncia, em completo esquecimento. Este estudo refletiu acerca de algumas agbes como
responsabilizar juridicamente quem tem esse dever através de conciliacdo ou mediacéo extrajudicial e até
judicialmente. Para tanto, a abordagem foi qualitativa, com aproximag&o no campo empirico de pesquisa,
através das técnicas de estudo de caso e levantamento de referencial tedrico, com andlise subjetiva da
realidade observada. Essa responsabilidade ndo se reduz a pecunia, mas a atengdo, tempo de convivéncia,
visitas, falas, historias, o que torna dificil a convivéncia, que precisa de suporte técnico da constelagdo
familiar para aproximar e fortalecer os lagos de gratiddo e amor que se estabelecem nas relagées familiares.
Palavras-chave: Abandono afetivo; dever de cuidado; direito do idoso; familia.

Abstract: Affective abandonment to the reverse is an expression used to refer to the lack of care and
attention with the elderly person with a bond of kinship established between the aggressor, who has a legal
duty to support at old age, in scarcity and in illness, and the victim, who is in an Institution of Long
Permanence, in complete forgetfulness. This study reflected on some actions, such as making those who
have this duty legally responsible, by conciliation or extrajudicial mediation and even judicially. For that, the
approach was qualitative, with approximation in the empirical field of research, employing the techniques of
case study and survey of theoretical reference, with subjective analysis of the observed reality. This
responsibility is not reduced to pecuniary, but attention, time of living, visits, speeches, stories, which makes
coexistence difficult, requiring technical support of the family constellation to approximate and strengthen
the bonds of gratitude and love that are established in family relationships.

Keywords: Emotional abandonment; duty of care; right of the elderly; family.

1 INTRODUGAO

O envelhecimento é um processo natural dos seres vivos, em razao do desgaste
do funcionamento das células. Todavia, como representagao social da idade avangada,
costuma-se atribuir o significado de envelhecimento a pessoa com sessenta anos ou
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mais, aos cabelos grisalhos, ao enfraquecimento dsseo, a diminuigdo das capacidades
mentais e cognitivas e aos inumeros problemas de saude.

Sopesando as implicagcdes do processo de envelhecimento, este resultado de
pesquisa investigou o abandono inverso, ndo no recorte da violéncia tipificada como
crime previsto no Cédigo Penal, mas, para além do individuo, considerando as rela¢des
sociais e familiares, em razdo do viés da responsabilidade familiar esculpido em
diversas legislacbes, a comegar pela Carta Magna.

Para tanto, escolheu-se a Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI),
Casa de Francisco de Assis na cidade de Valenga/BA, local que abriga e cuida de
pessoas idosas, as quais perderam seu poder aquisitivo, bem como houve também a
perda da funcionalidade, o que denuncia a inversao do papel do cuidado no seio familiar,
resultando na institucionalizacdo desses idosos desamparados e esquecidos.

A pesquisa foi desenvolvida entre os meses de setembro e outubro de 2018, com
autorizacao prévia da ILPIl, com idosos em plena capacidade de discernimento e da
pratica dos atos da vida civil, com a devida assinatura do termo de consentimento livre
e esclarecido, com projeto de pesquisa intitulado “Rede de Protecéo as Pessoas Idosas
Vitimas de Violéncia”, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, através do nimero
CAAE: 79546717.8.0000.0041.

Em 2018, o percentual da populagdo com 65 anos ou mais de idade era de 9,2%
que correspondia a 58,2 milhdes de idosos; enquanto que criangas e adolescentes até
14 anos correspondiam a 21,9%, com 44,5 milhdes. A projegéo do IBGE é que em 2060,
o percentual da populagdo com 65 anos ou mais de idade chegara a 25,5% (58,2
milhdes de idosos), e dos 0 aos 14 anos deverao representar 14,7% da populagéo (33,6
milhdes) (PROJECAO..., 2018). Isso significa um crescente aumento da populagéo
idosa e uma diminuicdo da populacao de criangas e adolescentes até 14 anos. Eis a
justificativa desta pesquisa, o crescimento da populagao idosa.

Depois de delimitado o sujeito dessa pesquisa, referente ao idoso
institucionalizado, tem-se que o objeto desta envolve questdes de responsabilidade dos
descendentes de primeiro grau para com os seus ascendentes de primeiro grau,
estando estes ultimos, obrigados ao dever de cuidado dos filhos menores desde a vida
intrauterina até os dezoitos anos legais. Diante do exposto, questiona-se quem cuidara
dessas pessoas na velhice, ja trazendo a hipétese da pesquisa, na qual o principio da
reciprocidade entre eles nao funciona, quando se trata de pessoas idosas que estdo em
situacao de abrigamento, pelo motivo de abandono familiar, neste caso, no municipio
de Valenca, no interior da Bahia.

Em termos legais, é dever da familia, primeiramente, cuidar do seu idoso, cabendo
aos filhos zelar para que estes tenham um envelhecimento digno. Em seguida, essa
assisténcia também é incumbéncia da Sociedade e do Estado, que com as instituigées
de longa permanéncia buscam dar assisténcia aqueles que nao tém o suporte familiar
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necessario, ressaltando que o amparo ao idoso deve-se ocorrer preferencialmente em
seus lares.

E nessa etapa da vida que os papeis do dever de cuidado se invertem e a maioria
dos idosos passa a sofrer em virtude desta condicdo de dependéncia, de rejeicao,
solidao, baixa estima e auséncia da alegria de viver. A velhice acaba se caracterizando
em muitos casos como a etapa da vida em que o vetusto enfrenta a fase das perdas
diante da finitude da vida. Perdas relacionadas a autonomia, funcionalidade,
sexualidade, poder econdémico e sociabilidade, representando a “morte social” do idoso.

Diante da inexisténcia de cuidado e assisténcia basica enfrentada por alguns
idosos, faz-se necessario discutir sobre o abandono dos pais pelos filhos, ou seja, o
abandono inverso, a fim de apontar solugbes para a responsabilizacdo desses
familiares, com fulcro nos referenciais dos institutos juridicos de tutela, bem como nos
estudos tedricos acerca da assisténcia social ao envelhecer, da politica nacional do
idoso, das instituicbes de longa permanéncia e do direito contemporaneo de familia,
sempre numa perspectiva critica sobre a tematica, constituindo-se este um texto-
denuncia de “pais 6rfaos de filhos vivos”.

Num primeiro momento, a discusséo versa sobre conceitos de velhice e idoso a
luz dos estudos juridicos abordando todo aparato legal protetivo. Seguido do dever de
cuidar e o abandono afetivo, motivagcées da criagdo da casa dos idosos na cidade,
procedimentos metodoldgicos e analise dos dados, finalizando com reflexdo e com
indignacao.

2 VELHICE: UMA E NAO A ULTIMA DAS ETAPAS DA VIDA E O AMPARO LEGAL

Quais os olhares sobre a velhice? Para cada sujeito, o envelhecer tem um
significado diferente, assim sdo as representagdes sociais, para cada sociedade, a
pessoa idosa tem um “valor” distinto, e para cada Estado, a representacéao politica do
idoso € materializada pelas politicas publicas, outras mais, outras menos.

Distinto do objeto, em que se torna inservivel muitas vezes, o ser humano néo
pode ser visto como um objeto, em razdo de sua utilidade para a familia, para a
sociedade e para o Estado, porque se assim o for, para a familia, ele se torna um énus
quando deixa de ser provedor ou contribuinte, para a sociedade, quando ele se afasta
das relagdes sociais, do sindicato, do esporte, do lazer, das irmandades, das amizades;
para o Estado, quando ha um gasto cada vez maior com a saude, e quando se aposenta
ou recebe pensao ou o beneficio de prestacao continuada.

Enfrentando conceitualmente a velhice como uma “categoria social”’, assim como
as demais fases da vida, admite-se que sejam meras constru¢gdes humanas.
[...] caracteristicas cronoldgicas como a idade civil, expressa no

registro do niumero de anos ja percorridos na trajetéria de vida, tém-se
firmado como o critério burocratico - administrativo formal desse
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reconhecimento; mas que ainda assim néo se torna consensual: 60 ou
65 cinco anos? (MOTA, 2011, p. 84).

O que vém corroborar com Felipe e Sousa (2014, p. 25) quando afirmam que “n&o
é possivel o estudo da velhice apenas com a utilizacdo de informacgdes bioldgicas, pois
existem outros fatores que sdo essenciais para pesquisas que buscam respostas mais
complexas”, porque mesmo que existam padrdes de sintomas, desgastes, doencgas
relacionados com a velhice, outras pessoas, que ndo estejam na idade avangada,
também poderao desenvolver caracteristicas similares.

A partir de outro olhar sobre a velhice, o sentido da existéncia humana perpassa
pelo seu pertencimento aquele povo, aquela familia, embrionariamente ao nascimento
€ ao seu local de construcao de sua identidade num contexto cultural. Assim a fildsofa
Simone de Beauvoir (1990) percebeu que a tematica “ndo poderia ser compreendida
sendo em sua totalidade, pois ela ndo é somente um fato biolégico, mas também um
fato cultural’. De modo que, culturalmente, durante anos, o Brasil conservava baixos
indices de expectativa de vida, o que significava dizer, que a populagao nao alcancava
a velhice. O que representava uma problematica social prépria dos paises em
desenvolvimento.

Contudo, gradativamente o cenario foi delineando novo panorama e, em funcao
do desenvolvimento tecnolégico medicinal aprimorado no mundo, o Brasil pode
implementar politicas publicas que cuidam em ofertar a populagcdo mecanismos para
reduzir as taxas de mortalidade, o que, em geral, permite as pessoas alcangarem a fase
idosa da vida.

Assim, com base nos dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(PROJECAO..., 2018), ha uma crescente populacional em torno do envelhecimento dos
cidadaos brasileiros, cujo alcance das projegdes faz o Instituto:

A populacdo do pais devera crescer até 2047 [...], de modo que em
2060, um quarto da populacdo (25,5%) deverd ter mais de 65 anos.
Nesse mesmo ano, o pais teria 67,2 individuos com menos de 15 e
acima dos 65 anos para cada grupo de 100 pessoas em idade de
trabalhar (15 a 64 anos).

A exemplo dos paises desenvolvidos, como a Espanha e o Japao, que
desenvolvem politicas publicas voltadas para o envelhecimento crescente e gradativo
da populacao, a ltalia, elevou a faixa etaria para especificagcao do conceito de idoso para
efeitos juridicos, para 75 (setenta e cinco) anos. O que serviu de paradigma para paises
em desenvolvimento, como o Brasil, discutir sobre a tematica e aumentar as politicas
publicas voltadas para a crescente populacdo idosa, em consonéncia as proje¢des do
IBGE supracitadas.

O que indica que para além da legislagdo de amparo ao idoso, politicas publicas
voltadas para assegurar uma velhice digna, pautada no bem-estar precisam
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urgentemente ser fomentadas diante dos desafios de uma populagdo em crescente
processo de envelhecimento, de modo que envelhecer, ndo signifique tdo somente
perdas em aspectos fisicos, psicoldgicos, emocionais e materiais ou um fardo ou mesmo
um 6nus no sentido de apenas despesas do Estado com as pessoas idosas, mas que
garantam direitos fundamentais e, principalmente, envelhecimento como um novo
direito (ROCHA; SOUSA; 2018).

Essa perspectiva cultural revela uma sociedade brasileira que, por um lado se
preocupa com as causas sociais, através da criacao de Organizagao nao governamental
(ONG), projetos individuais que se tornam sociais, por outro, afasta e segrega o velho,
constatados nas Instituicdes de Longa Permanéncia.

O que torna indispensavel o amparo legal ao direito do idoso, conforme preconiza
a Carta Magna de 1988, no que tange ao direito de uma convivéncia familiar nos termos
do artigo 226, caput, de especial protecdo Estatal. Tendo os filhos maiores o dever de
ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade, conforme o artigo 229 da
mesma Lei.

Nesse sentido e nos termos do artigo 230, caput, e § 1°, da Constituicdo da
Republica de 1988,

A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas
idosas, assegurando sua participacédo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhe o direito a vida, de modo que
0s programas de amparo aos idosos sejam executados
preferencialmente em seus lares (BRASIL, 1988).

Corroborando com a ideia da protecao, numa interpretacdo sistematica do artigo
203, | e V, CRFB/88, que assegura protecdo a familia, a maternidade, a infancia, a
adolescéncia e a velhice, determinando a assisténcia independentemente de
contribuicdo a seguridade social e complementa a alusiva assisténcia com a garantia de
um salario minimo de beneficio mensal ao idoso que comprove nao possuir meios de
prover a propria manutencao ou de té-la provida por sua familia, conforme dispde a lei.

A Lein®8.742, de 7 de dezembro de 1993 (Lei de Assisténcia Social), nos termos
do artigo 2°, 1, a, em observancia ao que preceitua a Constituicdo Federal/88, versa ser
objetivo da Assisténcia Social - a protecéo social, que visa a garantia da vida, a reducao
de danos e a prevencdo da incidéncia de riscos, especialmente com protecdo a familia,
a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice (BRASIL, 1993).

A assisténcia em comento, também consta disciplinada nos artigos 6° e 194 do
texto constitucional, bem como na lei supramencionada de Assisténcia Social,
apresenta como um de seus principios expressos no artigo 4° inciso I, a
universalizac@o dos direitos sociais, a fim de tornar o destinatario da agdo assistencial
alcancéavel pelas demais politicas publicas de modo que o acolhimento do idoso em
Instituicbes de Longa Permanéncia ndo seja prejudicado no recebimento do beneficio
de prestacéo continuada (BPC), nos termo do artigo 20, 85° (BRASIL, 1993).
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O beneficio de prestacdo continuada é a garantia de um salario minimo e alcanca
a populacéo idosa com 65 (sessenta e cinco) anos ou mais que comprove Nnao possuir
meios de prover a propria manutencao nem sé-la provida pela familia. Percebe-se com
isso que o beneficio necessita do preenchimento de alguns requisitos, mesmo a renda
minima sendo afastada, em alguns casos, pelo Superior Tribunal de Justica, sensivel a
questdo da salde de uma pessoa idosa que, muitas vezes, requer uma despesa maior.
Muitas pessoas ignoram a saulde, a parte nutricional, os exercicios fisicos e demais
atividades que acompanham uma mente e um corpo saudavel, quando chegam a
determinada idade, o corpo emite varios sinais, transformados em sintomas, que precisa
urgente de cuidados.

A Lein®8.842, de 04 de janeiro de 1994, dispde sobre a Politica Nacional do Idoso
e prevé gue o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo
ser objeto de conhecimento e informacao para todos, versando sobre a priorizagdo do
atendimento ao idoso através de suas proprias familias, em detrimento do atendimento
asilar, a excecdo dos idosos ndo possuir condicdes que garantam sua prépria
sobrevivéncia, conforme expressa o artigo 49, Ill da referida lei (BRASIL, 1994).

O Estatuto do ldoso, Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, é o instrumento
legal que vem assegurar ao idoso a ampliagédo dos direitos fundamentais, assim como
oportunidades e facilidades de preservacéo de sua saude fisica, mental, bem como o
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condicbes de liberdade e
dignidade (BRASIL, 2003).

As diretrizes do Estatuto do ldoso, de maneira clara, asseguram dentre as
prioridades proprias da condi¢cdo do ser idoso, prioridade sobreposta (ROCHA; SOUZA,
2018), sendo a prioridade da prioridade, por isso especial, aos maiores de oitenta anos,
atendendo suas necessidades sempre preferencialmente em relagdo aos demais
idosos. O que demonstra respeito ao idoso em todas as fases de sua velhice e esclarece
que este conserva sua condi¢do precipua de cidaddo, nas trés esferas da cidadania,
social, politica e ambiental (ROCHA, 2013).

3 O DEVER DE CUIDADO DA FAMILIA E O ABANDONO AFETIVO

Assim como a infancia, a velhice é uma etapa da vida que requer cuidados, haja
vista se afigurar como uma das fases de maior vulnerabilidade para o individuo. E nesta
fase que alguns idosos percebem que estdo perdendo parte de sua autonomia frente as
guestdes da vida e necessitam de apoio e cuidado de seus familiares.

O cuidado ajuda o idoso a seguir a vida de limitacBes impostas pela idade em um
tempo diferente, menos acelerado. Ndo se abalando tanto por perceber que vive em
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situacdo de cuidado inverso por parte da familia. O que os ajuda a manter a saude
mental e psiquica e um comportamento alegre e tranquilo, que expressa seguranca.

Entretanto, muitos ja enfraquecidos pelo tempo e carregando o peso da idade,
passam a experimentar situacdes de humilhacbes, descasos, impaciéncia, desrespeito
e ignorancia no seio familiar. Tendo de suportar a desvalorizagdo de sua experiéncia,
além de em muitos casos enfrentar a invisibilidade social, também orquestrada pela
propria familia. O que os torna infelizes, apaticos, doentes psiquicos e fisicamente,
diante dos maus-tratos e desrespeito enfrentado, tornando-os retraidos para um
convivio familiar sadio.

Os conflitos de geracado opdem nédo classes de idade separadas por
propriedades da natureza, mas habitus que séo produtos de diferentes
modos de engendramento, isto é, de condicbes de existéncia que,
impondo definicbes diferentes do impossivel, do possivel, do provavel
ou do certo, fazem alguns sentirem como naturais ou razoaveis
praticas ou aspiracdes que outros sentem como impensaveis ou
escandalosas e inversamente (BOURDIEU, 1994, p. 64).

A morte é consequéncia de debilidades, doencgas, acidentes e outras causas, que
ndo necessariamente esteja atrelada a velhice, mesmo que as representacdes sociais
apontem para esse caminho. Mas pensando numa velhice a partir dos sessenta anos
até os cem anos, sdo quarenta anos desse intervalo, 0 que muitos jovens nao
conseguem atingir esse intersticio, quica a velhice. Mesmo assim,

além da possibilidade de morte, por conta das debilidades fisicas
oriundas da longa idade, os seres provectos, quando alijados do seio
social, no qual fazem parte, alcancam um abalo emocional mais
pronunciado e, conforme ja se verificou algures, acabam por gerar —
no sistema mente-corpo — maiores doengas (BOMFIM, 2009, p.100).

Assim, o dever de cuidado deriva de varias previsdes no texto constitucional, bem
como das demais leis supracitadas, é orientado pela dignidade da pessoa humana e
bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras
formas de discriminagdo, preceituando a inviolabilidade do direito a vida, restando
intrinseco a este dentre outros direitos, o direito a seguranga em seu viés emocional e

material.

Numa sociedade civilizada ideal, baseada no respeito e na igualdade, o abandono
seria inimaginavel, e ndo se estaria a abordar como tipo penal marcado pela violéncia
na modalidade omissédo pelo dever de cuidar. Mas numa sociedade onde as
desigualdades constituem verdadeiras barreiras arquitetbnicas, muros invisiveis aos
olhos, prisdes que vao constituindo abismos que podem culminar no suicidio, num vazio
sem fim, a interven¢céo do Estado é mais que evidente e necesséria, € uma obrigacao,
na tentativa de mediar esse conflito familiar.

O descaso entre pais e filhos é algo que merece puni¢éo, € abandono
moral grave, que precisa merecer severa atuacao do Poder Judiciario,
para gue se preserve ndo o amor ou a obrigacéo de amar, o que seria
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impossivel, mas a responsabilidade ante o descumprimento do dever
de cuidar, que causa o trauma moral da rejeicdo e da indiferenca
(AZEVEDO, 2004).

Para além do dano moral, que enseja uma reparagédo civil em pecunia, o Estado
e a sociedade precisam encontrar meios e instrumentos que viabilizem aproximacoées,
dialogos, reconstrucéo dos lacos familiares, porque se arbitram valores, que séo pagos,
mas e 0s sentimentos? Estes vao alcancando dimensdes estratosféricas, que nao
recuperam a consciéncia, o dever moral e a humanidade para com o outro (o alter).

No que tange a familia, a quem cabe o dever de cuidado do idoso, pautado no
principio da dignidade da pessoa humana, Assis Neto et al. (2018), destacam ser este
o principio dos principios vigente na Constituicdo da Republica, em muitos casos
negligenciado, por interpretar equivocadamente como uma norma facultativa.

Entretanto, o Estatuto do Idoso, nos termos do artigo 99, expressa que “a
exposicao fisica ou psiquica do idoso a condicbes desumanas ou degradantes, bem
como a privagdo de cuidados indispensaveis, quando obrigado a fazé-lo”, constitui
crime, apenado em detencdo de 2 (dois) meses a 1 (um) ano e multa. Pena branda
estimula os familiares ao abandono, porque é de competéncia dos Juizados Especiais
Criminais, cujo resultado vai ensejar numa prestacao de cestas basicas. Nao atingindo
o objetivo, que é o cuidar.

Muito mais que o exercicio do dever de cuidado que se configura em prestar
auxilio material ao idoso em suas necessidades, o abandono afetivo se perfaz na
negacgéao de auxilio imaterial, ao qual nenhuma san¢éo imposta produz efeitos. O amor
esta ligado a esfera subjetiva do individuo e mesmo que a negativa do carinho, do amor,
do respeito e do zelo importe em penalidade social ou material, ndo atingira os vinculos
ndo construidos ou destruidos nesta relacéo, onde o abandono é fato.

O abandono afetivo é nocivo em todas as fases da vida e prejudica sobremaneira
aquele que o sofre. Com o idoso ndo € diferente, contudo, este fragilizado pelas
vicissitudes da vida, sofre maiores impactos com o abandono afetivo, o que o torna mais
predisposto as doencas como a depressdao. Também pode refletir na faléncia das
relacbes familiares intergeracionais, dos valores transmitidos, ndo absorvidos, e
frustracdo de uma educacao informal, doméstica, que ndo seguiu nenhum manual de
instrucdes, mas se deteriorou e se perdeu no tempo e no espaco.

Todavia, os cuidados inerentes a preservacdo dos sentimentos derivam de
aspectos morais e quando ndo conservados no ambito familiar causam danos como
revolta, tristeza e emocgdes negativas, de modo que restou para a lei imperiosamente
trabalhar com o afeto objetivo (a0 qual parece mais adequado chamar de
responsabilidade) e impor a familia, através do principio da convivéncia familiar, a
manutengdo dos vinculos, haja vista a necesséaria continuidade destes, buscando
assegurar que o abandono de fato ndo ocorra, implicando o seu descumprimento em
delito, conforme artigo 98 do Estatuto do ldoso.
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O Estado e a Sociedade precisam estar vigilantes, fiscalizar, convocar,
conscientizar, e, através do Conselho Municipal da Pessoa Idosa atuar ao receber a
denuncia de abandono, acionando os érgdos competentes para, em rede de apoio e
protecdo contra a violéncia contra as pessoas idosas, adotar medidas cabiveis que
possam responsabilizar as pessoas nao somente na esfera penal, mas também na
esfera civel.

O Estatuto do ldoso alterou a competéncia dos Conselhos em seu art.
53(...) e ressalta que as funcdes de formulacéo e coordenacao sairam,
e entraram as de acompanhamento e fiscalizacdo, denotando a
intencdo do legislador em fazer do Conselho um 6rgdo mais voltado
para fiscalizacdo do que para formular politicas publicas (ROCHA,
2014, p. 55).

4 O NASCIMENTO DO LAR DOS VELHINHOS ATE SER TRANFORMADO NA CASA
DE FRANCISCO DE ASSIS

A pesquisa apresenta o contexto de criacao do Lar dos Velhinhos para uma melhor
compreensédo de como se iniciou a assisténcia aos idosos da cidade de Valenga, muitas
vezes, abandonados, literalmente, pela familia.

Essa instituicdo nasceu da iniciativa do Grupo de Acdo Comunitaria de Valenga —
GACV, instituicdo filantrépica, cujo principal objetivo é apoiar pessoas excluidas,
carentes de um conforto social. Que a época de seu hascimento, dirigiam-se de varios
lugares do municipio em busca de auxilio médico no Fundo de Assisténcia ao
Trabalhador Rural - FUNRURAL.

A principio, o GACV atendia a essas pessoas nhas imensas filas que se formavam
diariamente, oferecendo alimentos e posteriormente assisténcia social, de forma que,
com o tempo as necessidades mais basicas daquelas pessoas iam se tornando
conhecidas. Assim, depois de muitas observacdes de caréncias e necessidades
béasicas, o0 GACV se sentiu motivado a fundar um local onde pudessem assistir melhor
aquelas pessoas.

Foi, em 27 de setembro de 1982, inaugurada a Vivenda do Bosque, no bairro da
Bolivia, localidade periférica e muito carente, onde antes funcionava o Horto Florestal,
0o qual chegou a abrigar 80 (oitenta) idosos da cidade de Valenca e municipios
circunvizinhos, oferecendo assisténcia integral: abrigo, alimentacdo, vestuario,
medicamentos, habitagéo e principalmente a atengéo, que os necessitados ndo tinham
de suas familias, pois recebiam ali muito amor e dedicacdo por parte dos amigos e
funcionéarios. (GOMES, 2012).

Durante 13 (treze anos), datados de sua inauguracéo, o Lar dos Velhinhos, esteve
situado no mesmo lugar e oferecia a seus idosos tratamento digno, respeito, contudo,
neste periodo, o lugar tornou-se alvo de marginais, e depois de ameacas e assaltos, 0s
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dirigentes providenciaram a mudanca dos idosos para a sede do GACV, no centro da
cidade, onde até hoje os idosos sdo assistidos.

Nesta ocasido, em decorréncia de muitos fatores, os responsaveis pelos idosos
foram convocados e muitos devolvidos aos seus familiares, o que abalou profundamente
a todos, permanecendo sob a guarda da instituicdo apenas 12 (doze) idosos que ndo
tinham para onde ir. Decorrido o tempo, a nova sede do Lar dos velhinhos passou por
ampliacOes e adaptacdes necessérias para acolher, da melhor maneira, mais idosos.

Hoje com o nome de Casa de Francisco de Assis, popularmente conhecido como
Lar dos Velhinhos, cuida de 15 idosos com faixa etéria entre 60 (sessenta) a 99 (noventa
e nove) anos.

5 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Este estudo pautou-se na pesquisa de campo, partindo da reflexdo acerca do
questionario elaborado com vista a atender dois vieses da Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos - Casa de Francisco de Assis: 0s idosos institucionalizados e
0 corpo administrativo da instituicdo, considerando as observacdes dos sujeitos
investigados.

Este método permitiu a possibilidade de algumas conclusées acerca da condigédo
de vulnerabilidade do idoso institucionalizado, de maneira que se percebe claramente a
responsabilidade da familia diante da necessidade de cuidado dos idosos abandonados
afetivamente nas instituicbes de longa permanéncia, analisando como a ruptura do
vinculo familiar se configura determinante para este crescente quadro de abandono
afetivo.

Os primeiros contatos com a Casa de Francisco de Assis ocorreram no fim do més
de agosto, e a pesquisa transcorreu entre 0s meses de setembro e outubro de 2018,
em que foi possivel acompanhar, ainda que muito pouco, a rotina dos idosos,
entabulando conversas com eles e inserindo nestas a aplicacdo do questionério de jeito
gue 0s mesmos revelassem seus anseios e receios de maneira sutil.

Na primeira visita em 03 de setembro, contatou-se com a instituicdo e foi
esclarecido o objetivo e o0 objeto do que seria investigado e qual o propdsito da pesquisa.
Em 05 de setembro, ocorreu o segundo contato em que foi feita uma observacao inicial
das dependéncias da instituicdo. A terceira visita, em 10 de setembro, fez-se a
apresentacédo do questionario a ser aplicado ao corpo administrativo, quando teve inicio
a coleta dos dados objetivos da pesquisa. Em 17 de setembro, houve a aplicacdo dos
guestionarios com os idosos. Em 21 de setembro, houve complementacao dos dados
objetivos coletados na administracdo da casa. Em 02 de outubro, retornou-se a Casa
de Francisco de Assis, para novas conversas com 0s idosos, a fim de coletar mais
memodrias, histérias e narrativas de vida que primeira entrevista foram insuficientes.
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Do publico de 15 idosos, foram entrevistados 09 (60%) idosos, com 0s quais se
aplicou o questionario que fundamenta a construgdo deste estudo. Seis idosos néo
foram entrevistados, pois estavam impossibilitados em razdo da decorréncia de
problemas clinicos.

Os dados tabulados descritos a seguir estdo relacionados a doutrina e legislacéo
vigente e objetivam confirmar as hipéteses levantadas acerca do abandono afetivo em
virtude do que acarreta a inversao dos papéis de cuidado, devido a perda do poder
aquisitivo agravada pela perda de funcionalidade do idoso.

6 ANALISANDO OS DADOS OBTIDOS

Atualmente, a casa abriga 15 (quinze) idosos. Sendo 08 (53%) do sexo feminino
e 07 (47%) do sexo masculino. Dentre os quais, idosos com idade avancada beirando
cem anos, muitos deles licidos, comunicativos e dispostos. Nessa conformidade os
dados sintetizados nas seguintes informagoes:

Foram encontrados na instituicdo, idosos que la estdo por vontade propria, outros
designados judicialmente e ha aqueles que a familia achou por bem institucionalizar.

Foi constatada a perda do poder aquisitivo de alguns deles, verificado no
questionario que 40% dos idosos tinham uma ocupacéo, trabalhavam numa relagédo de
emprego e eram mantenedores das despesas familiares ou contribuiam
significativamente. Porém com o envelhecimento, algumas fungbes até entédo realizadas
deixaram de se efetivar, e este idoso ja ndo tinha mais como colaborar ou
responsabilizar-se integralmente pelas despesas basicas da familia, percebendo-se que
agora nessa fase transformou-se em despesa também.

Assim, de acordo com os documentos na administragéo da Instituicdo, 53% dos
idosos la abrigados recebem Beneficio de Prestacdo Continuada, 40% sao aposentados
e 0,7% mantido pela casa. Deste total, 26,6% ingressaram no lar com desconto de
empréstimo na aposentadoria.

Além disso, seu papel na familia perdeu a funcionalidade, identificado por ndo ter
condicbes nem de cuidar de si mesmo, menos ainda de colaborar nos afazeres
domésticos. Percebeu-se isso em 40% dos idosos com comprometimento da propria
mobilidade. Desse quantitativo, 13,3% estdo em estado vegetativo e 26,7% tem
paraplegia, mostrando-se parcial ou totalmente dependente para a realizacdo de agbes
basicas do cotidiano.

Os dois idosos em estado vegetativo sdo do sexo feminino (13,3%),
diagnosticadas com depressao agravada poés-institucionalizacdo, além desta situacdo
existe ainda uma idosa com cegueira (0,7%), e trés pessoas com problemas mentais
(20%), sendo duas do sexo feminino e uma do sexo masculino. Os quatro idosos com
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paraplegia sdo do sexo masculino (26,7%) e ja chegaram a casa apresentando
dificuldades locomotoras em razao de infartos ou Acidente Vascular Cerebral (AVC).

Diante desses fatos constatados, para o idoso sem autarquia e sem autonomia,
restou-lhe esperar os cuidados dos filhos maiores e dos outros membros da familia. Mas
a inversao do papel no dever de cuidar ndo é o desejo das familias. Isso ficou
identificado em resposta ao questionario que demonstra 73,3% dos idosos foram
colocados na Instituicao pela familia e ndo por vontade propria. 0,7% foram encontrados
nas ruas em estado de mendicancia e foram levados para a Instituicdo, 13,3% foi
entregue a casa por determinacao judicial e apenas 0,7%, o equivalente a um idoso, foi
institucionalizado por vontade proépria.

Ressalta-se, que este idoso que procurou a casa por iniciativa, tem familia, filhos
e netos, mas, por sentir-se solitario, buscou a InstituicAo como lugar de amparo
emocional, declarando encontrar na Casa de Francisco de Assis 0 que hao tinha em
casa por viver sozinho.

No decorrer da entrevista, dos 60% entrevistados, alguns demonstraram sentir
falta da mée, outros dos companheiros, dos filhos, alguns da liberdade e convivio social
ativo, de seus pertences e de sua casa e outros do trabalho, assim 46,6% demonstraram
sentir falta da familia. O idoso com mais tempo de institucionalizacao, esta ha 13 anos
morando na instituicdo e tem 99 (noventa e nove) anos de idade. E licido, caminha
sozinho, faz brincadeiras e gosta de passear, ouvir musicas, contar histérias e comer.
Nao tem filhos, mas, tem parentes vivos, todavia, suas visitas, assim como dos demais
€ mais de pessoas amigas e/ou de pessoas da comunidade religiosa e visitantes
assiduos do espaco.

Dessa forma, pode-se ratificar que a perda do poder aquisitivo, perda da
funcionalidade e a inversao do papel de cuidar contribuiram para o fato das familias
abandonarem seus idosos afetivamente, visto que 93% dos idosos nao tém a visita
familiar regular conforme orienta o Estatuto do Idoso, exceto um idoso (7%) que mantém
contato diario com o filho, pois este trabalha na instituicao.

CONCLUSAO

Ser um idoso institucionalizado no Brasil € complexo, considerando os multiplos
perfis familiares, e as transformacdes sociais que colaboraram de forma significativa nas
relacbes familiares. Se antes a constituicdo familiar extensa permitia a disponibilidade
de um ente para cuidar de seu idoso, hoje, menores, ja ndo mais. De modo que, quando
0s pais tinham muitos filhos, educava-se para repartir entre eles o que se tinha de
material e imaterial. Outrossim, quando o pai ou a méae tem apenas um (a) filho (a), ndo
se tem como ensinar a repartir, por ndo ter com quem fazé-lo. Assim, os valores
inerentes a sociabilidade nao se efetivam, por consequéncia, o partilhar e o compartilhar
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ndo ocorrem e, futuramente, quando se espera o dever de cuidado inverso nao
acontece.

Além disso, a expectativa de vida cresceu bastante, interferindo sobremaneira,
pois o idoso com mais idade carrega no corpo marcas que interferem na sua mobilidade,
na sua independéncia para realizar a¢des cotidianas elementares.

Se por um lado, quando ativo, o idoso tinha serventia ajudando nos afazeres
domésticos contribuindo economicamente, por outro, ao envelhecer, o custo de vida
torna-se mais oneroso, as necessidades aumentam, o que é comum na velhice e aquele
gue sempre cuidou, passa a precisar de cuidados, 0 que ndo representa garantia de
assisténcia necessaria por parte da familia. De sorte que, esta, acaba transmitindo para
a sociedade e ao Estado o dever de cuidar ao colocar o seu idoso numa Instituicdo de
Longa Permanéncia.

O fato de a familia delegar uma obrigagdo que é sua a outrem, termina por
interferir, de maneira negativa no processo de envelhecimento do idoso que passa a
sentir as consequéncias do abandono, principalmente, do afetivo, o qual o leva a
desencadear doengas psicossomaticas. As emocoes refletem na matéria, e as Ciéncias
da Saude ja estudam esse fendbmeno, que altera todo o sistema endécrino.

A pessoa idosa sente, absorve, potencializa, e como uma autodefesa, prepara-se
para o rito de passagem entre a matéria e o universo invisivel aos olhos, que a fisica
gquéntica ja estuda sobre o refinamento da energia do corpo e para além dele. Sdo os
sinais que estdo sendo revelados diariamente, que as pessoas, muitas vezes, ndo
percebem. Esse fato tem implicagbes juridicas, pois o legislador atribuiu
responsabilidades, deveres a familia, mas a obrigacéo por si s6 ndo gera amor e nao
resolve a questao do abandono.

Diante do exposto cabem acdes para reduzir o abandono afetivo melhorando os
dados sobre esse tema com uma proposta multidisciplinar pautada inicialmente no dever
de fazer. Os familiares precisam conhecer suas obrigacdes em relacdo aos idosos e
quais as implicagbes por ndo as realizar, associado com estudo comportamental
visando sensibilizar os familiares com cartas de chamamento a visita, apresentacao das
obrigacdes legais e previséo de pena, as quais muitas vezes ndo sédo conhecidas. Tudo
isso para que a continuidade da convivéncia familiar aconteca, dando ao idoso alento
na finitude da vida.
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