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Resumo: Os agricultores que se enquadram como familiares, podem recuperar suas APP’s de curso d’água 

tendo como base princípios da agroecologia. No Sítio Pedra Brilhante estão sendo desenvolvidos trabalhos 

de “plantio de água”, trata-se da combinação de tecnologias sociais, de baixo custo, que podem ser 

utilizadas por agricultores familiares para evitar a degradação de nascentes e cursos d’água. Com o trabalho 

objetivou-se realizar o monitoramento participativo de uma adequação ambiental, tendo em vista o processo 

de transição agroecológica. As metodologias utilizadas foram: monitoramento participativo e levantamento 

de práticas agroecológicas. Este estudo mostrou que é possível iniciar a transição agroecológica 

trabalhando, desde o começo, com estratégias que correspondem aos três estádios da transição.  
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