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Resumo: Conhecer as relações entre dados antropométricos e o estado nutricional das pessoas ajuda no 

entendimento das tendências em uma população. Este trabalho teve o objetivo de determinar em 62 jovens 

com idade entre 6 a 15 anos o IMC, o IAC e a relação entre IAC/IMC e utilizar método para agrupamento 

dos indivíduos. Os dados foram analisados por estatística descritiva e o método de agrupamento Joining. 

O IMC, o IAC e a Relação IAC/IMC, apresentaram os valores médios de 18,88; 27,62 e 1,51, 

respectivamente. Os grupos 1 e 2 apresentaram médias maiores que a média geral dos dados para o IMC. 

Os grupos 2, 3 e 4 apresentaram maiores valores médios que a média geral dos dados para o IAC. Os 

grupos 3 e 4 com média maior que a media geral para a relação IAC/IMC. Maiores relações de IAC/IMC 

ocorrem para indivíduos que apresentam menores valores de IMC e os maiores de IAC. O IMC aumenta 

com a idade e o IAC diminui à medida que a idade aumenta. 
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