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Resumo: Os espaços púbicos de lazer são elementos fundamentais na construção social e física urbana 

da cidade como um todo, pois melhoram a qualidade de vida da população quando são capazes de 

promover interações sociais. O objetivo do presente artigo é reafirmar que as cidades necessitam de 

espaços públicos para recreação dos indivíduos, tornando-a um local voltado para a população. Em 

Manhuaçu/MG, as áreas públicas de lazer são pouco valorizadas e utilizadas pela população, o que leva à 

sua degradação. O Estádio Juscelino Kubitschek apresenta localização privilegiada na malha urbana e 

atividades pré-existentes que indicam a possibilidade de melhorar seu uso. A inserção de um parque urbano 

no local contribui para potencializar as relações sociais entre os indivíduos e fomentar o desejo de uma 

cidade sustentável inserindo verde na malha urbana 
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