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Resumo - A Insuficiência Renal Crônica é a perda progressiva e irreversível da função renal. Objetivo: 

Avaliar o perfil clínico e sociodemográfico dos pacientes hemodialíticos de uma Unidade de Hemodiálise de 

Taubaté-SP. Método: Pesquisa prospectiva, descritiva e quantitativa. Resultados: Prevaleceu o sexo 

feminino em 55,46%, a faixa etária entre 80 e 90 anos de idade em 21,85%, casados em 54,62%, etnia 

branca em 44,54%, ensino fundamental em 47,90%, católicos em 72,27%, aposentados em 42,86%, após 

a hemodiálise destacou a hipotensão em 56,81%, tempo de hemodiálise 1 a 2 anos em 40,34%, três 

sessões por semana em 100%. Conclusão: Conclui-se que o perfil dos pacientes hemodialíticos foi: sexo 

feminino, faixa idade entre 80 e 90 anos de idade, casadas, de etnia branca, ensino fundamental, católicos, 

aposentados, hipotensão após a hemodiálise, tempo de 1 a 2 anos de hemodiálise, três sessões de 

hemodiálise por semana. 
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